


اٌىغً اٌذساعً ٚ رذثٍشٖ

لظخ ِشػٍخ



:فً عٍبدح اٌطجٍت

رمٛي أَ اٌطفً ط ػ  أْ ٌذٌٗ اػطشاثبد عٍٛوٍخ شذٌذح، ٚ ٌىٓ لا  

رشٌذ اْ رمٛي ٌٗ أٗ ٌدت اٌز٘بة اٌى طجٍت ٔفغٍخ خشٍخ أْ ٌزأثش  

اٌطفً ٔفغٍب أٚ اْ ٌشفغ رٌه فًٙ ِٓ اٌّّىٓ أْ رعطٍٕب اسشبداد 

ٌىٍفٍخ اٌزعبًِ ِعٗ  



ؿت ّفظ الأؿفبه ٗاىَشإقِٞ

ػْذ رقٌٞٞ اىـفو ٝجت الاخز ثؼِٞ الاػزجبس الاخزلافبد اىزـ٘سٝخ   -
.  اىْفغٞخ ثِٞ اىجبىغِٞ ٗالاؿفبه

.رنضشٕزٓ الاػـشاثبد ػْذ اىزم٘س ّغجخ ىلإّبس -   

:اىؼ٘اٍو اىَإصشح فٜ ظٖ٘سالاػـشاثبد اىْفغٞخػْذ الاؿفبه -   

اىزأصٞشاد اىزلاؤٍٞخ اىشبرح اىَضٍْخ ثِٞ اىـفو ٍٗذٞـٔ، -        

.ٍشبسمخ الاعزؼذاد اىجٞ٘ى٘جٜ -        

:ئُ اىْشأح اىغ٘ٝخ ىيـفو رذزبط    

أُ ٝؼٞش اىـفو فٜ ظو ػلاقخ دائَخ ،دافئخ،ٍغزقشح ٍغ الاً ٝزَزغ  
.خلاىٖب اىـفو ثبىشػٚ ٗ اىغؼبدح ٗ اىجٖجخ

.ٍغ ٗج٘د الاة اىزٛ ٝؼـٜ اىقذٗح ٗسٍض اىق٘ح ٗ اىؼْف٘اُ -



:ئُ غبىجٞخ الاػـشاثبد اىْفغٞخ رشبٕذ ػْذ

ٍِ فقذٗا اٍٖبرٌٖ قجو ػَش اىخَظ عْ٘اد   -   

ػْذ ٗج٘د ٍشبدْبد ػبئيٞخ    -  

فبلاً اىزؼٞغخ رقزشة مضٞشا ٍِ اثْٖب  ) اّفظبه ٗرفنل اعشٛ  -  

ىزؼـٞٔ اىشػبٝخ اىضائذح رؼ٘ٝؼب ػِ ثؼذ صٗجٖب ػْٖب فقذ ْٝشئ  

(.  اىـفو رٗ شخظٞخ ػبجضح ،اػزَبدٝخ،عٖيخ الاّقٞبد

الاعزؼذاد اىجٞ٘ى٘جٜ ٕ٘ الاسػٞخ اىزٜ رْجذ ػيٖٞب الاٍشاع  -  

اىْفغٞخ ، ٕزٓ الاٍشاع رغقٚ ٍِ طذٝذ الاٍشاع الاجزَبػٞخ  

.الاعْخ ٗ اىؼلاقبد الاعشٝخ اىَزفغخخ



شٖشا ، ساجغ الاة غبػجب ٍِ الاؿجبء  40ؿفو ػَشٓ •
مبسثبٍبصثِٞ ٍْز عْخ ثغجت : لأٌّٖ اػـ٘ٓ  دٗاء 

اخزلاط دشٗسٛ  

ٝزمش الاة اُ اثْٔ لا ٝزنيٌ الا ػذح ميَبد ٗ خبطخ ٍْز  •
عْخ ٗ ّظف  

ثؼذ الاخزلاجبد اطجخ اىـفو ػظجٜ ػذٗاّٜ ٝؼغ   •
اطبثؼٔ ٗ ٝذشك ٝذٝٔ مضٞشا ثذُٗ ٕذف لا ٖٝزٌ ىنلاً 

إئ ٗ ىٌ رزـ٘س اىيغخ ىذٝٔ ٍْز عْخ ٗ قبه ادذ الاؿجبء  
:اُ اىغجت ٕ٘ اىذٗاء اىزٛ اٗقف رـ٘س اىذٍبؽ 

ّبقش ملاً الاؿجبء ٗ ملاً الإو •



: اػـشاثبد اىزـ٘ساٗ اىَْ٘ اىشبٍو-1 

ٍزلاصٍخ اعجشجش–ٍزلاصٍخ سد    ط -اىز٘دذ     ة-أ                 

Childhood Autismاىز٘دذ اىـفيٜ اٗ اىزار٘ٝخ:اٗلا 

،ٝجذأ ٍجنشا قجو ػَش اىضلاس عْ٘اد  1943ػبً  Kannerٗطف ٍِ قجو  

أػؼبف، 5-4ٝشٞغ ىذٙ اىظجٞبُ  

.ؿفو 800اؿفبه ٍِ مو5-3ٝظٞت ثِٞ     

ٝجذا اىَشع ثشنو رذسٝجٜ ٍْز اى٘لادح ٗٝظجخ ٗاػذب دٍٗب قجو : عشٝشٝب  
( :ٗ غبىجب لاٝ٘جذ ٍشديخ ٍِ اىزـ٘س اىغ٘ٛ)ػَش اىضلاصِٞ شٖشا 

:فقذاُ اىز٘اطو الاجزَبػٜ ٗالاّفؼبىٜ ىيـفو ٍغ الاخشِٝ -1 

ٗرفؼٞو اىؼلاقخ ٍغ الاشٞبء ثذلا . ٝلادظ ثزجْت اىـفو ىيزذذٝق اىَجبشش ثبىؼِٞ -
ػِ الاشخبص لأُ اىـفو ْٝظشىلأخشِٝ ػيٚ أٌّٖ اجغبً دُٗ دٞبح ٍَب ٝذفؼٔ 

.ىلاّـ٘ائٞخ ػِ الافشاد

.اعزخذاً ػؼٞف اٗ خبؿئ ىلأػشاف الاجزَبػٞخ ٗاىزقبىٞذ اىغبئذح-

.فقذاُ اىزيقبئٞخ ٗاىَجبدسح ٗشغو اٗقبد اىفشاؽ-  



،اىظذاء : قيخ اٗػذً اعزخذاً اىَٖبساد اىيغ٘ٝخ اىغبثقخ-: اػـشاة اىيغخ  -
ٍضلا :ٝنشاساىـفو ٍب ٝغَغ دُٗ رجذٝو طٞغخ اىنلاً )  Echolaliaاىيفظٜ 

ثِٞ )ع٘ء اعزخذاً اىؼَبئش،( ٕو رشٝذ اىـؼبً :ٕو رشٝذ اىـؼبً ،ٝجٞت 
(.اىَخبؿت اٗ اىَزنيٌ

فقذاُ ّغجٜ ىيقذسح ػيٚ الاثزنبس ٗاىخٞبه ٗع٘ء اعزخذاً اىَجبص ٍِ -
(.دشفٞخ اىنيَبد)اىنلاً

سفغ :فٜ اىغي٘ك ٗالإزَبٍبد ٗاىْشبؿبدٗاىشربثخ  stereotypyاىَْـٞخ-3
رغٞٞش اىـشٝق اىَإدٛ ىيَْضه، اىقٞبً ثذشمبد ٕض اٗ رذدشط اٗ رظفٞق دُٗ 

.ٕذف ٗػغ الاشٞبء فٜ اىفٌ

اسرجبؽ  ثبىؼبة ٗاشٞبءغشٝجخ غٞش ٍبى٘فخ،الإزَبً ثشائذخ : عي٘ك غشٝت-
الاشٞبء اٍٗيَغٖب

سفغ رذشٝل الاصبس ػذً :ٍٗقبٍٗخ اىزجذٝو فٜ اىذٞبح اىٍٞ٘ٞخاىزظيت ٗاىشٗرِٞ 
.رغٞش ؿق٘ط رْبٗه الامو اٗشنو اىظذِ

ٗ فٜ ػذد .ػغ اىيغبُ أٗ اىٞذ:اىزارٞخ اىفضع ّٗ٘ثبد ٍِ اىؼْف ٗاىؼذٗاّٞخ-4
.ٍِ اىذبلاد ّجذ دسجخ ٍِ اىزخيف اىؼقيٜ 



اىزفبػو الاجزَبػٜ

Social Interaction

عي٘ك َّـٜ ٍزنشس

(اىَْـٞخ ) 

stereotyped

اىز٘اطو 

(اىنلاً & اىيغخ )  

communication

أػشاع ىز٘دــــــــذ



عْ٘اد رشزنٜ ٗاىذرٔ فزق٘ه أّ ٝقً٘ ثذشمبد   6د  -اىـفو ط•

، ٝذت اىيؼت ثبلاشٞبء ، غٞش  ( ٕض)ٍزنشسح ّذ٘ الاٍبً ٗ اىخيف

اجزَبػٜ ٗاّؼضاىٜ ، دزٚ الاُ ٝزنيٌ ثؼغ اىنيَبد غٞش اىظذٞذخ،  

ػذٗاّٜ ارا ىٌ ْٝفز ٍب ٝشٝذ اٗ رغٞش ّظبٍٔ اىٍٜٞ٘ ٝذت اىجي٘ط 

ى٘دذٕب ٍقبثو اىجذاس، مأّٔ ٝشٌ سائذخ اىذٕبُ ،ّظشارٔ فٜ اىفشاؽ،  

.اىفذض اىجغذٛ لاٝشٞش اىٚ أٛ اػـشاة ٍشػٜ



:ٍؼبٝٞش اىزشخٞض-

لاٝ٘جذ ٍشديخ  )ٗج٘د رـ٘س غٞش ع٘ٛ قجو ػَش اىضلاس عْ٘اد-1

(عبثقخ ٍِ اىزـ٘س اىغ٘ٛ

اػـشاة الاداء فٜ ٍجبه اىزفبػو الاجزَبػٜ  -2

…الاّغذبة:اىَزجبده

...اىيغخ ٗ اىنلاً: اػـشاة الاداء فٜ ٍجبه اىز٘اطو-3

…اىَْـٞخ:اػـشاة الاداء فٜ ٍجبه اىغي٘ك اىَْـٜ اىَزنشس-4

ٍِ  ) ػذً امزَبه اىَؼبٝٞش اىزشخٞظٞخ اىغبثقخ : اىز٘دذ اىيَْ٘رجٜ

ٍجبه   -ٍجبه اىز٘اطو -دٞش اىؼَش، اىزفبػو الاجزَبػٜ اىَزجبده

(.اىغي٘ك اىَْـٜ اىَزنشس



اٌغٍٛن إٌّطً

.ٌغٍت اٌٍعت اٌعفٛي•

.اٌٍعت اٌطمٛعً•

!سرٍت –ثبثذ –اٌٍعت ِىشس •

.اٌّظب٘ش اٌمٙشٌخ شبئعخ •

(رىشٍش ) اػطشاثبد فً اٌحشوخ •

.ِمبِٚخ اٌزدذٌذ ٚ اٌزغٍٍش•



اػطشاة اٌٍغخ

.ٍؼٞبس أعبعٜ•

!جَو لا ٍؼْٚ ىٖب ... ٍفشداد مضٞشح •

!لا ٝشؼشُٗ ثبسرنبط اىشخض ىنلاٌٍٖ •

قيٞيخ جذا Babblingاىجشثشح •

!ٝزنيَُ٘ أمضش ٍِ مٌّٖ٘ ٝفَُٖ٘ •

ميَبد لا رْزَٜ ىَؼجٌ اىـفو ٝيفظٖب ىَشح ٗادذح•

طذاء ىفظٜ•

! (رشٝذ اىيؼت ) ٝؼنظ اىؼَبئش •



:الاعجبة•

%.96ٝشبٕذ اىز٘دذػْذ اىز٘ائٌ اىذقٞقٞخ فٜ  :اىؼ٘اٍو اى٘ساصٞخ -ا •

اىشيو اىذٍبغٜ اٗ  ) الارٝبد اىذٍبغٞخ خلاه اىذَو ٗ اى٘لادح-ة•

..(اىذظجخ اى٘لادٝخ ٗ اىظشع

.اػـشاة اىْ٘اقو اىنَٞٞبئٞخاىؼظجٞخ فٜ اىذٍبؽ -ط•

اٛ صٝبدح ػزجخ اعزجبثخ اىـفو ىيَْجٖبد  : ع٘ء اىزنبٍو اىذغٜ-د•

اىذغٞخ اٗرأخش رفبػئ ٍؼٖب ٍَب ٝجؼئ ثؼٞذا ػِ اىزلاءً اىجٞئٜ ٗ  

.الاجزَبػٜ

. ٗ اىَشجخ ٕ٘ اجزَبع ػذد ٍِ اىؼ٘اٍو اىغبثقخ •

:اىَ٘ج٘داد اىَشافقخ-•

.شزٗر اىنَّ٘بد اىَضبسح اىغَؼٞخ فٜ جزع اىذٍبؽ-•

.اىشأسأح اىَزْبقؼخ فٜ اخزجبس اىذٕيٞض-•



 Genetics factorsاٌعٛاًِ اٌدٍٍٕخ -

.اٌذساعبد عٍى اٌدٍٕبد رذعُ رٌه - -

ٌٍزٛائُ ثٕبئً اٌجٍؼخ% 27 -%  50-96:اٌحمٍمٍخ: دساعخ اٌزٛائُ -

17ٚ 16ٚ  7ٚ  2اٌىشِٚٛصَٚ  -   •

(Skuse 2000) رعجٍش عٓ ِٛسثبد ِزغٍشح ِظذس٘ب الاثٌٍٛٓ-1-

خًٍ ِٛصاٌٍىً فً اٌّٛسثبد خلاي اٌّشحٍخ اٌدٍٍٕٕخ -2-

(Pearson2002)٘دشح أٚ طفشح         -

-  Genotype HOX1:دٚس اٌّٛسثبد  -3-

•                                Genotype HOXB     -     

(teratology2000) 



:عٛاًِ ِحٍطٍخ ِع رأري ِحٍطً ثٍئً -4•

(Radier1994)اٌزعشع ٌزٌفبْ      -     -

:أخفبع عٕذ اٌحبًِ ٌخٍّشح-5-

- Dopamine beta-hydroxylase  )

NE/Dop           (Robinson2001 :ٌإدي ٌٕمض إٌغجخ ثٍٓ-

 Autoimune(  )Horming.)اػطشاة ٚظٍفخ إٌّبعخ اٌزارٍخ-6-

et al 2001)

حٛي اٌٛلادحاخزلاطبد ِب -7 



اٌغّبد اٌغٍٛوٍخ



فً ِعشع ٌٍظٛس لأطفبي اٌزٛحذ



...  ِمبسثخ طفً ٌشه ثزٛحـــــذٖ 

رذذٝذ ٍغز٘ٙ اىزمبء1.

رذذٝذ ٍغز٘ٙ اىزـ٘س اىيغ2ٛ٘.

:        دذد فَٞب ئرا مبُ عي٘ك اىـفو ٍْبعت ىـ 3.

اىؼَش اىؼقيٜ       اىؼَش اىضٍْٜ      اىؼَش ّغجخ ىيغخ

:ئرا ىٌ ٝنِ ٍْبعجبً، اىزشخٞض اىزفشٝقٜ ٝؼزَذ ػيٚ 4.

َّؾ اىزفبػو الاجزَبػٜ              َّؾ اىيغخ  

َّؾ اىيؼت                             عي٘مٞبد أخشٙ



اٌغٍش ٚ الإٔزاس

ٍضٍِ•

   70< ٍشرفغ  IQ:ٌٕ الأفؼو ئّزاساً•

عْ٘اد 7 -5ر٘اطو ثؼَش +                      •

.اىجبىغِٞ ٝؼٞشُ٘ ثؼجض شذٝذ ٍؼزَذِٝ مبٍو أٗ ّظف مبٍو 2/3•

اعزقلاىٞخ %   2 -1•

دبىخ دذٝخ%  20–5•

اخزلاجبد%  32–4•



اٌّعبٌدــــخ

أ٘ذاف اٌّعبٌدخ•

صٌبدح اٌزلاؤَ الاخزّبعً -1    •

رحغٍٓ اٌغٍٛن الاخزّبعً  -2    •

أمبص الاػطشاثبد اٌغٍٛوٍخ اٌشبرح-3    •

رحغٍٓ اٌزٛاطً اٌٍفظً ٚ غٍش اٌٍفظً -4    •



اٌّعبٌدبد إٌفغٍخ•

:  ثشاِح رأٍٍٍ٘خ خبطخ ثبٌزٛحذٌٍٓ -أ •

اٌزعٍٍُ فً طفٛف خبطخ  -            •

ثشاِح رذسٌغٍخ خبطخ -            •

اٌعلاج ثبٌٍغخ ٚ اٌىلاَ -          •

•speech/language Therapy                  

  occupation therapyاٌعلاج ثبٌعًّ -          •

 physical therapyاٌعلاج اٌفٍضٌبئً -           •

اٌّحبفظخ عٍى ٔفظ اٌفشٌك اٌعلاخً ٚ اٌزأًٍٍ٘  -           •



:ثشاِح  اٌعلاخبد اٌغٍٛوٍخ -ة•

طشق اداسح اٌغٍٛن  -           •

ِجذأ اٌثٛاة ٚ اٌعمبة  -اٌعلاج اٌششطً  -           •

رعذًٌ اٌغٍٛن-            •

ثشاِح علاخٍخ ٔفغٍخ ٌلأً٘  -ج •

اٌعلاج ثبٌّٛعٍمى ٚ اٌحشوبد اٌٙبدفخ  -د •



اٌّعبٌدخ اٌذٚائٍخ
:ٍغبػذ ح ٗرفٞذ فٜ •

اىؼذٗاّٞخ -2اىٖٞبط                                          1.

ئٝزاء اىزاد  -4ّ٘ثبد غؼت شذٝذح                             -3

اىغي٘مٞبد اىَْـٞخ -6فشؽ اىْشبؽ                                     -5 



ِؼبداد إٌفبط

haloperidol٘بٌٛثٍشٌذٚي -1

Risperdoneاٌشٌغجٍشدْٚ -2

Olanzapinالأٚلأضاثٍٓ -3 

Quantapineوٛارجٍٓ -4

clozanexوٍٛصاثٍٓ -5 

Ziprasidonصٌجشٌضٚدْٚ -6



SSRIs

Amantidin

Lamotrigin

Clomipramin:OCD

Fenfluramine-retalin:hyperactivity

Naltrxone:self-stimut

Lithiom



ِزلاصِخ سد

•

• RETT

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



Aspergerٍزلاصٍخ أعجشجش•

روٛس غبٌجب- •

خً فً اٌزفبعً الاخزّبعً اٌّزجبدي ِع الاخشٌٓ-•

عٍٛوٍبد ّٔطٍخ رىشاسٌخ ٚ طبسِخ   -•

.خًٍ فً الاداء الاخزّبعً أٚ إًٌّٙ - •

رأخش اٌٍغخ خفٍف ٚ غٍش ٘بَ-•

رأخش اٌٛظبئف الاعزعشافٍخ خفٍف ٚ غٍش ٘بَ -•





:اػـشاثبد اىَْ٘اٗ اىزـ٘س اىْ٘ػٞخ ػْذ الاؿفبه

:اىنلاً ٗاىيغخ ٗ اىَٖبساد اىَذسعٞخ اػـشاثبد فٜ -

فٜ اىنلاً ٗ اىيغخ( اىَؼضٗه )اىزـ٘س اىْ٘ػٜ( اػـشاة)رأخش-       

(طؼ٘ثخ اىْـق)رأخش فٜ قذسح اىـفو ػيٚ اىنلاً-         

.ٍغ مّ٘ٔ ؿجٞؼٞب فٜ ثبقٜ ّ٘ادٜ اىَْ٘ -         

:الأشنبه 

شبئغ ٝزأخش فٞٔ اىنلاً ٗ اىْـق -:  خفٞف  -

دُٗ اػـشاة فٜ فٌٖ اىيغخ   -             

.قذ ٝشافقٔ فٜ اىَغزقجو رأخش فٜ اىنزبثخ ٗ اىقشاءح -             

.رأخش فٜ اىنلاً ٗفٜ اىفٌٖ: شنو شذٝذ-  



: Reading Disorderاىزـ٘س فٜ اىقشاءح( اػـشاة)رأخش-2

ٍِ إٌ اعجبة اىزأخش اىذساعٜ، -        

  ٍِ ؿلاة اىَذاسط% 8-5ٝنضش ػْذ اىزم٘س،ْٝزشش ثْغجخ -        

.Xالاعجبة اى٘ساصٞخ اٗ اىزإٔت غبىجب ٍ٘ج٘د ٗٝشرجؾ ثبىظجغٜ-       

:الاػشع

رأخش فٜ رـ٘س اىيغخ ٍْز اىظغش صٌ رأخش ٍذسعٜ ٗاػخ، -                

.ػذً رْبعت لامضش ٍِ صلاصِٞ شٖشا ٍقبسّخ ٍغ اىقشّبء -                

:رشاجغ اىزذظٞو اىذساعٜ -                

اىـفو غبىجب مغ٘ه، غٞشعؼٞذ ثبىَذسعخ   ٗلاٝذت اىذساعخ   -                 

.  رَٞو اىذبىخ ىلاعزَشاسٍغ اى٘قذ -                 

.قذ ٝزـ٘س ّذ٘ اػـشاة اىغي٘ك،اٗ اىجْ٘ح -                 

اىزذغِ ٍغ اى٘قذ غبىجب ٕ٘ اىقبػذح   -:     اىزذثٞش

.اىَشبسمخ ثبىؼلاط اىزإٔٞيٜ اىزؼيَٜٞ  -              



:Spellingاػـشاة اىزٖجئخ-  

.طؼ٘ثخىذٙ اىـفو فٜ رٖجئخ اىنيَبد 

اػـشاة اىَٖبساد اىذغبثٞخ- 

...طؼ٘ثخ رؼيٌ اىـفو ىيؼَيٞبد اىذغبثٞخ مبىجَغ ٗ اىـشح اىؼشة  

...ٍغ علاٍخ اىقشاءح    


